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9月になりますがまだまだ暑い日

が続きますね。残暑が厳しいで

すが、みんなで乗り越えていき

ましょう。新しいプログラムで

9/1にストレスマネジメント、

9/29ミニコラージュがあります

のでぜひご参加ください！


