
 

 
発達コース卒業者の方を対象としたピアサポート中心のプログラムです。 
ぜひ具体的な“困りごと”をお互いに分かち合いながら、参加してください ঒ওঔকখ 
 

 

 

 

 

回数 日付 プログラム内容 

1 4 月 17 日 自己紹介・ピアサポート 

2 5 月 15 日 ピアサポート 

3 6 月 19 日 ピアサポート 

4 7 月 17 日 ピアサポートとは 

5 8 月 21 日 きくスキル 

6 9 月 18 日 語るスキル 

7 10 月 16 日 自助グループ疑似体験 1 

8 11 月 20 日 自助グループ疑似体験２ 

9 12 月 18 日 ピアサポート 

10 1 月 15 日 ピアサポート 

11 2 月 19 日 ピアサポート 

12 3 月 19 日 ピアサポート 

※プログラムの内容は、予告なく変更になる可能性があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

第３期マスター（発達卒業者）コース予定表 

毎月第 3 土曜日 9：30～12：30 実施♪ 


