
 

発達障害検査入院パック 

当院では発達障害の診断までを

迅速に受けられる検査入院パッケー

ジを開設いたしました。精神科医、

看護師、精神保健福祉士、臨床心

理士などの精神科医療チームによっ

て、各種検査と診断を行う２週間の

専門的検査入院プログラムです。検

査入院中は、デイケアの発達障害

専門プログラムもご見学いただけま

す。  

２週間パックでは、医師の診察、

心理士による面接、生理検査・心

理検査の実施、検査結果のお伝

え、診断、今後の治療のご提案、を

実施いたします。 

 

  

  

  

 
 
発達障害検査入院
２週間パックのご案内 

 

医療法人社団大坪会 

小石川東京病院 

 

 

 

交通手段 Access 

      ■地下鉄 Metro 
・東京メトロ丸の内線「新大塚駅」                 

   南改札 2 番出口 徒歩 5 分 

・東京メトロ有楽町線「護国寺駅」                 

   護国寺方面改札 3 番出口 徒歩 8 分 

 

      ■都営バス Bus 
・都 02（JR 大塚駅南口～錦糸町駅前）              

    「大塚 4 丁目」停留所 徒歩 3 分 

・都 02 乙（JR 池袋駅東口～東京ﾄﾞｰﾑｼﾃｨ）      

「大塚 3 丁目」停留所 徒歩 3 分 

※平日・土曜日の朝のみ運行        
・都 02 乙（JR 池袋駅東口～一ツ橋） 



発達障害 

成人の発達障害が社会的に広く認識さ

れるようになり、職場・学校・家庭などの日常

生活において、自分らしさを発揮できない、

⾧い間悩んでいる、生きづらい、といった原因

が、発達障害によるものなのではないか、と

考える方が増えています。 

そのような方々のために、当院では、平成

25 年に発達障害外来を開設し、専門医に

よる診断、各種検査の実施、デイケアの発

達障害専門プログラムの提供、といった支援

を続けています。しかし、発達障害外来の予

約、受診、検査の実施、診断結果のお伝え

までには、かなりの時間を要してしまうのが実

情です。   

  

検査入院パック内容 

お受けいただく検査内容は、標準として決まって

おりますが、ご希望の方や、必要であると医師が

判断した場合は、付加的な検査を受けていた

だくことがあります。（睡眠検査は退院後となり

ます。） 
 （例）MRI          睡眠検査 

デイケアの見学 

検査入院中の 2 週間はデイケアの見学を行う

ことができます。 

平日（①②いずれも月～金、9:30～15:30) 

①リワークコース 

<目標>復職と再休職予防を目指す 

②生活支援コース 

<目標>生活リズムを整える 

③発達障害コース 

<目標> 社会的スキルの習得・向上 

火曜発達コース毎週火曜＜9:30～12:00＞ 

土曜発達コース第 1・3 土曜＜9:30～12:30＞ 

  

検査入院中の生活 

 個室をご用意いたしますので、自分だけ

の空間を、安全に安心して確保すること

ができます。 

 お一人での入院が不安な場合には、ご

家族の付き添いでの入院も考慮いたしま

す。 

 検査入院スケジュールに支障がない範囲

で、検査入院中の外出・外泊も可能で

す。 

 

 

 

 

 

連絡先 

医療法人社団大坪会 

小石川東京病院 
〒112-0012 

東京都文京区大塚４丁目 45-16 

TEL:03-6912-2039(代表) 
FAX:03-6912-2059 
 

 

ご不明な点等ございまし
たら当院医療相談課まで
お気軽にお問い合わせ 

ください。 


